Zprava metodika prevence
rok 2022 — 2023

Zakladni $kola Ceska Lipa, Skolni 2520, pFispévkovi organizace

Minimalni preventivni program vychazi z Metodického pokynu k primarni prevenci
socialné patologickych jevd u déti, Zak(i a studentl ve Skolach a Skolskych zafizenich,
z Metodického pokynu k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani zaka z vyucovani,
prevenci a postihu zaskoldctvi, z Metodického pokynu k zajiSténi bezpecnosti a ochrany
zdravi déti a zakd ve Skolach a Skolskych zafizeni, z Metodického pokynu Ministerstva
Skolstvi, mladeZe a télovychovy k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance,
z Metodického pokynu ministra Skolstvi k prevenci a feSeni Sikanovani mezi zaky skol a

Skolskych zafizenich.

Vsechny doporucené vychozi dokumenty a materialy k tvorbé MPP byly do tohoto programu

zapracovany.

Uplynuly Skolni rok byl v porovnani s predesSlymi lety velmi ndroc¢ny. VétSina pedagogl
predevsim na druhém stupni vnimala situaci v oblasti rizikového chovani jako zhorSenou jiz
od pocatku roku. Ve dvou tfidach se objevilo nékolik jedinca, ktefi svym chovanim velmi
Casto naruSovali vyuku, chovali se vulgdrné k vyucujicim, méli velmi Spatnou pracovni
moralku, neplnili své povinnosti a problémové bylo i jejich chovani ke spoluzakim. Situaci
jsme fresili se zakonnymi zastupci okamZité, nutna byla i v nékolika pfipadech spoluprace

s OSPOD a Policii CR.

Vzhledem ke stéle probihajicimu valeénému konfliktu pfijala i nase Skola mnoho novych
zakd z Ukrajiny. Pres velkou vstficnost a ochotu pomoci jak ze strany pedagogu, tak i jejich
asistentl, méli néktefi z nich velké problémy s plnénim $kolnich povinnosti. Resili jsme u
mnohych pozdni pfichody do Skoly, zaskolactvi, neplnéni Skolnich povinnosti, neptipravenost
na vyucovani a velmi slaby prospéch. Je velmi tézké vizit se do situace uprchlych rodin a
jakkoliv je soudit... Nicméné, skolni rad plati pro vSechny déti stejné. Soustavnou a

dlslednou praci celého kolektivu pedagogl se problémové chovani téchto déti vyrazné



omezilo. Pomocnou ruku podali i spoluzdci, ktefi pomohli s pfekonanim jazykové bariéry i

zaclenénim ukrajinskych spoluzakd do kolektivu.

Se zdkonnymi zastupci déti jsme nejvice fesili problémy spojené s neplnénim Skolnich
povinnosti, narusovanim vyuky, nevhodnym chovanim ke spoluzakim nebo k ucitellim a
zameskané neomluvené hodiny. Porovname-li prvni a druhy stupen, byl vyskyt neZzadoucich

projevl chovani na druhém stupni pfiblizné dvojnasobny.

Nejlepsi prevenci rizikového chovani je upevniovani dobrych vztahl mezi Zaky navzajem i
mezi Zaky a uciteli. V posledni dobé se mezi nase zaky zaclenilo mnoho déti z jinych zemi.
Zejména z Mongolska a z Ukrajiny. Snazili jsme se, abychom i témto détem vytvofili vhodné a
prijemné podminky pro dalsi vzdélavani a zaclenili je do kolektivi ¢eskych déti tak, aby se
zde citily dobre. Proto byl Minimdlni preventivni program pro Skolni rok 2022 — 2023
zaméren predevsim na posileni kamaradskych vztaht v tridnich kolektivech, rozvoj pratelské
atmosféry mezi zZaky i jejich pedagogy, ale také na vytvareni pocitu zodpovédnosti za své
¢iny... Mnoho akci bylo vénovano vychoveé zakl ke zdravému Zivotnimu stylu, at uz se jednalo
o zasady spravné vyiivy, péci o télo, ¢ sportovni aktivity. Radou tematicky zamérenych
besed a prednasek tykajicich se nezadoucich patologickych jevl jsme se snaZili détem
priblizit tuto problematiku a upozornit je na nebezpedi, spojena s uzivanim navykovych latek,
rozvojem nezadoucich vztahl v celém tfidnim kolektivu i mezi jednotlivci a smérovat je
zejména k rozvoji pozitivniho socidlniho chovani a zvladani zatéZzovych situaci. Vychazejicim
zakim jsme pomohli nékolika akcemi s nasmérovanim budouciho studia a s tim spojenou

volbou budouciho povolani.

Vzajemnou pomoci a respektem jsme se snazili vytvaret v nasi Skole pfijemné prostfedi,

abychom se zde vSichni citili dobfe.

Hodnoceni obecnych (dlouhodobych) cilt:

e Nase skola opét nabizela mnozZstvi volnocasovych aktivit (pfes 40 zajmovych Utvara)
e Snazili jsme se o podporu spoluprace mezi rodinou a skolou (rodice se aktivné ucastnili
tfidnickych hodin, tfidnich schlizek, Severackova mototrophy), ale do budoucna by bylo

dobré tuto spolupraci jesté rozsifit



e Prioritou pro nds bylo upeviiovani pratelskych vztahG mezi pedagogy a Zaky pfi pfipravé i

realizaci nejriznéjsich skolnich akci (Severska pétka, Den jazykd, Den otevienych dvefi,

Vanocni besidky tfid, Sportovni den, Den déti, Skolni vylety a exkurze, atd.).

e Pozitivné se projevila snaha pedagogl o upevnéni tfidnich kolektivi a posileni empatie

mezi zaky (snizil se vyskyt Sikany i agresivity mezi spoluzaky).

e Na Skole pracoval zakovsky parlament, ktery se aktivné podilel na pfipravé a realizaci

mnoha skolnich akci

e Vedli jsme déti ke zdravému Zivotnimu stylu (nase kola je zapojena do projektu ,,Skolni

mléko” a pfed asem ziskala osvédéeni,,Skola v pohybu a ,,Aktivni $kola“).

Hodnoceni konkrétnich cilu:

1. Prevence agrese, Sikany, kybersikany, nasili, vandalismu a rasismu

zaklm byl zajistén dohled o prestavkach i volnych hodinach

Zaci prvniho stupné méli moznost vyuzit prestdvek ke sportovnim aktivitdm
(fotbal, strelba na kos, stolni fotbal atd.)

v nékterych tfidnich kolektivech jsme presto museli fesit pripady nevhodného
chovani ke spoluzaktm (Sikanu, ubliZzeni na zdravi), coZ bylo okamZzité reseno

se zakonnymi zastupci déti

2. Prevence zaskolactvi

na pocatku skolniho roku byli rodi¢e na uvodnich schizkach informovani
0 spravném postupu omlouvani absence svych déti a upozornéni na mozné
sankce

rodicim byla nabidnuta pomoc ze strany tfidniho ucitele, vychovného
poradce ¢i metodika prevence pfi feSeni vychovnych problém{

Zaci byli vedeni zejména v hodinach vychov k rozvijeni pozitivniho a zdravého
klimatu ve tfidé

v pribéhu roku musela skola resit nékolik pripad( zaskolactvi ve spolupraci

s dalSimi subjekty (OSPOD)



3. Prevence zavislosti (koufeni, alkoholismus, virtualni drogy, sekty, navykové latky,
gambling)

e v hodinach rodinné vychovy, ob¢anské vychovy a chemie byli Zaci
seznamovani s nebezpeclim téchto zavislosti a upozorfiovani na zdravotni
rizika a pravni dlsledky spojené s uzivanim navykovych latek

e ve Skole byl Zakim omezen pfristup k virtualnim drogdm (zablokovani

nevhodnych webovych stranek a neptistupny Facebook)

e pro rizikovou skupinu zak( sedmych tfid z hlediska vznikajici zavislosti na

kouteni usporadal Skolni metodik prevence vlastni pfedndsku spojenou

s besedou

e 7aci byli vedeni k pravidelnym sportovnim aktivitam a zajmovym Cinnostem

4. Prevence rizikovych sportd a chovani v dopravé
e 7aci byli v hodinach TV upozornéni na zdravotni rizika a pravni dlsledky pfi

nedodrzovani bezpecnostnich pravidel

e na prvnim stupni byla dopravni vychova zaclenéna do vyuky

e Zaci prvniho stupné nékolikrat navstivili dopravni hfisté, kde si v praxi
vyzkouseli pouzivani pravidel silni¢niho provozu

e Zaci druhého stupné se zucastnili lyzarského vycviku a kromé ziskani
sportovnich dovednosti se také seznamili s pravidly bezpe¢ného chovani na

sjezdovce

5. Prevence poruch pfFijmu potravy
e 73ci byli upozornéni na zdravotni rizika spojena s poruchami pfijmu potravy

zejména v hodinach rodinné vychovy a chemie
e 3kola byla zapojena do projektu ,,Skolni mléko”
e 73ci byli podporovani ve zdravém Zivotnim stylu a zodpovédnému vztahu ke

svému télu v hodinach prvouky, vychovy ke zdravi a v hodinach chemie



6. Prevence

7. Prevence

8. Prevence

rizikového sexualniho chovani
zaci byli upozornéni na zdravotni rizika spojend s pred¢asnym a rizikovym

sexudlnim Zivotem v hodinach rodinné vychovy na druhém stupni

7 s

domaciho nasili, tyrani a zneuzivani
zaci byli pouceni o moZnostech reSeni domaciho nasili s dalSimi subjekty
(linky dGvéry, OSPOD...)

zakim byla nabidnuta pomoc metodika prevence

kriminality (kradeZe, vandalismus)
v hodinach obcanské nauky byli Zaci pouceni o pravnich dusledcich

vyplyvajicich z nedodrZovani zakonu i pravidel

9. Podpora zdravého Zivotniho stylu

v hodinach rodinné vychovy byli Zaci vedeni k pravidelné péci o své télo a
k osobni hygiené

v hodinach chemie byli Zaci seznameni se zakladnimi slozkami potravy i
s pfisadami do potravin, které ke zdravi ¢lovéka neprospivaji

v pribéhu celého skolniho roku byly pro Zaky vsech rocnik(i organizovany
sportovni aktivity

Zaci nasi Skoly se stali uspéSnymi reprezentanty v mnoha okresnich, krajskych
i celostatnich soutézich a preborech (plavani, béh, country tance)

v pribéhu celého roku byli Zaci vedeni k ekologickému tfidéni odpadu do
urenych kontejnerll a vramci moznosti se ucastnili celoro¢niho sbéru
starého papiru

Ill

Zaci prvniho stupné byli zapojeni do akce,,Mléko do Skol“ a dvakrat mésicné
dostavali mléko zdarma od firmy BOVYS

zaci Sestych, sedmych a osmych tfid se zucastnili ekologického programu —



,Pfiroda, klima, zvifata“ pfi kterém se motivacnim filmem seznamili
s dopadem rliznych cinnosti ¢lovéka na Zivotni prostiedi a pak plnili zajimavé

praktické ukoly souvisejici s problémem globalniho oteplovani

10. Protipozarni prevence
e S mozZnostmi prevence i haseni pozaru jsou kaidoro¢né seznamovani Zaci

devatych tfid v hodinach chemie.

Pfehled jednani se zakonnymi zastupci Zzaka ve skolnim roce 2022 - 2023
1. Stuperni:
a) Neplnéni skolnich povinnosti: 10 (z toho 4ukrajinsti Zaci)
b) Slaby prospéch: 1
c) Nekazen v hodinach: 3
d) Nevhodné chovani k vyucujicim: 3
e) Nevhodné chovani ke spoluzakim: 2
f)  Fyzické napadeni spoluzdka: 1
g) Sikana: 1

h) Naznak tyrani ze strany rodica: 2

2. Stupeini:
a) Neplnéni skolnich povinnosti: 24 (z toho 4ukrajinsti Zaci)
b) Nekazen v hodinach: 3
c¢) Nevhodné chovani k vyucujicim: 8 (z toho 2 ukrajinsti Zaci)

d) Nevhodné chovani ke spoluzakiim: 11



e) Fyzické napadeni spoluzaka: 1

f) Sikana: 1

g) Neomluvené hodiny: 5

h) Koureni elektronické cigarety v budoveé skoly: 2

i) Podezfeni na distribuci marihuany: 2

Zaver:

Jsme sidlistni Skolou, a proto se s projevy rizikového chovani, jako je Sikana, zaskolactvi,
ni¢eni Skolniho majetku, kradeze ¢i pouzivani omamnych latek (koufeni marihuany mimo
Skolu) setkdvame viceméné kazdorocné. Témto problémim jsme se snazili stale vice
systematicky predchdzet. Vzajemnou spolupraci tfidnich uciteld s vychovnym poradcem i
metodikem prevence jsme usilovali o véasné podchyceni zaka s rizikovym chovanim. Pomohli
jsme jim v eSeni jejich problém0 tak, aby nedochdazelo k nezadoucim projevim chovani a
k narusovani optimalnich vztahl ve tridé ¢i Skole. VétSina zakl nasi Skoly vSak dodrzuje

pravidla slusného chovani a nevyskytuji se u nich problémy s porusovanim skolniho radu.

Skola dle potfeby spolupracuje s PPP v Ceské Lip&, SVP v Ceské Lip&, Uradem prace v Ceské
Lip&, OSPOD ¢i s Policii CR.

Celkové lze klima Skoly oznacit za pfijemné a pratelské.
Mgr. Jitka PospiSilova
Skolni metodik prevence

V Ceské Lipé 22. 9. 2023



